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 VAMOS DAR  

Projeto de Intervenção Comunitária 
 
 

 Projeto de intervenção comunitária, envolvendo alunos com nee, famílias, 

comunidade escolar e comunidade alargada, no qual se integram as atividades 

do grupo e que pressupõe o envolvimento e a participação de todos os 

elementos da comunidade educativa (professores, alunos, assistentes 

operacionais, assistentes técnicos e administrativos, pais e encarregados de 

educação) em articulação com as estruturas locais (autarquia e outras 

instituições locais, públicas e privadas, e empresas/empresários da região).  

 Promovido pelos docentes do grupo de educação especial, este projeto tem 

como destinatária a comunidade educativa alargada, com destaque para os 

alunos com necessidades educativas especiais e suas famílias, em particular os 

agregados familiares socioeconomicamente desfavorecidos. 

 

 

Objetivos:  

 Envolver a comunidade escolar num projeto comum e comunitário; 

 Fomentar valores e práticas de cidadania; 

 Contribuir para a formação integral de todos os cidadãos; 

 Criar condições à participação proativa em projetos comuns; 

 Desenvolver atitudes de cooperação e colaboração interinstitucional; 

 Desenvolver nos cidadãos atitudes colaborativas e de entre-ajuda; 

 Promover a inclusão dos alunos com nee na escola e em contextos sociais 

alargados; 

 Criar condições de participação de cidadãos portadores de deficiência e 

incapacidade em situações de vida extra-escolar; 

 Contribuir para a melhoria das condições de vida de famílias carenciadas; 

 Proporcionar situações de interação social promotoras de valores de 

solidariedade e igualdade entre cidadãos; 

 Desenvolver a consciência pessoal de responsabilidade social; 
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ÁREAS de INTERVENÇÃO/TEMAS 

 

1. FORMAÇÃO 

 

“VAMOS DAR... FORMAÇÃO” 

 

Atividades Previstas 

Programa de formação interna a desenvolver ao longo do ano, e no âmbito do grupo, 

sobre os temas: 

 

 IPI – Intervenção Precoce na Infância – Dinâmicas. 

 Intervir em Educação Especial – A perspetiva do assistente operacional. 

 Intervir em Educação Especial – A perspetiva da família. 

 A aplicação da CIF no âmbito da educação especial. 

 Alargamento da escolaridade obrigatória e necessidades educativas especiais: 

como conciliar? 

 Perturbações do Espetro do Autismo: Como intervir (?). 

 Doenças transmissíveis em contexto escolar- Mitos e Tabus. 

 

 

 

 

2. EXPRESSÕES 

 

“VAMOS DAR... ASAS À IMAGINAÇÃO” 

 

Atividades adaptadas para desenvolvimento da criatividade e de habilidades e 

competências: 

 Psicomotoras, 

 De expressão artística, tecnológica e musical, 

 Informáticas, 

 De cidadania. 

 

Com a participação de docentes das várias áreas, em particular das tecnologias e das 

expressões, artística, musical, física e desportiva, integrar os alunos com nee em 

grupos alargados de pares e: 

 construir peças que permitam divulgar junto da comunidade habilidades e 

facetas, desconstruindo pré-conceitos e tabus sobre as pessoas tidas como 

“menos capazes”; 

 decorar espaços escolares e comunitários;  

o decorações de natal 

o decorações de rua 

o exposições de trabalhos 

o elaboração de cartazes 

o dinamização do blogue da Unidade de Ensino Estruturado (Autismo), 

alargando-o a toda a educação especial. 
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3. SENSIBILIZAÇÃO 

 

“VAMOS DAR... ATENÇÃO” 

 

Sensibilizar a comunidade para: 

 Dia da Pessoa com Deficiência (3 dezembro) 
o 6 e 7 de dezembro  

“VAMOS DAR... E VENDER”  - Venda de Natal  
o 14 dezembro  

“VAMOS DAR... ESPETÁCULO”  - Espetáculo de solidariedade  

 Dia Mundial do Braille 

o “VAMOS DAR... NAS VISTAS” 

Elaboração e distribuição de folhetos informativos alusivos ao tema  

 Dia de Sensibilização para o Autismo (23 março) 
o “VAMOS DAR... CORDA ÀS SAPATILHAS” - Caminhada pelo Autismo  

o “VAMOS DAR... E VENDER” - Quermesse  

o “VAMOS DAR... COR E ALEGRIA” - Pinturas faciais   

 

 

4. TERAPIAS 

 

“VAMOS DAR... TEMPO” 

 

 “e VAMOS DAR... SALTOS” 

Acompanhamento de alunos da UEE à Hipoterapia (quarta-feira)  

 “e VAMOS DAR... UM MERGULHO” 

Acompanhamento de alunos com nee à natação (desporto escolar). 

 “e VAMOS DAR... AO DENTE” 

Dinamização da cozinha pedagógica 

o Confeção de sopa; 

o Almoços de trabalho  

Organização de 2 almoços (interrupções letivas do Natal e da Páscoa), 

abertos a todo o Agrupamento, para angariação de verba para  a 

viagem de estudo da educação especial; 

o PIC-NIC – Convívio com antigos alunos com nee. 

 

 

5. ANGARIAÇÃO DE VERBAS 

 

“VAMOS DAR... E VENDER” 

 

Participação dos alunos com nee de caráter permanente nas atividades: 

 Venda de Natal (Castro Daire) 

 Quermesse do Autismo (Castro Daire). 
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6. SOLIDARIEDADE 

 

“VAMOS DAR... O QUE TEMOS PARA DAR” 

 

 Protocolos de colaboração interinstitucional. 

 Recolha mensal de bens alimentares de primeira necessidade para distribuição 

junto de famílias carenciadas. 

 Entrega de cabazes de Natal. 

 

 

7. LAZER 

 

“VAMOS DAR... UMA VOLTA” 

 

 Visita de Estudo (Lamego) 

Parque Biológico da Serra das Meadas  

Fábrica de Laticínios PAIVA 

 

“VAMOS DAR... DESCANSO” 

 

 Painel de Boas Férias 

 

 

8. PARTILHA 

 

“VAMOS DAR... O QUE SABEMOS” 

 

Ao longo do ano, participação dos docentes e técnicos em: 

 Reuniões de Departamento  

 Reuniões de Grupo  

 

 

 

Período de aplicação do Projeto 

 Ano letivo 2012/2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Castro Daire, 24 de outubro  de 2012 

 

A delegada do grupo 910 (educação especial) ..................................... (Paula Teixeira) 

 
 


