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Comemoração do Dia Mundial da Consciencialização do Autismo 

 

“Todos os seres humanos 
nascem livres e iguais em 
dignidade e em direitos. 
Dotados de razão e de 
consciência, devem agir 
uns para com os outros em 
espírito de fraternidade”. 
 

       Declaração Universal      
dos Direitos Humanos 

 
 
 
 
 
“A inclusão acontece 
quando se aprende com as 
diferenças e não com as 
igualdades”. 
                      
                          Paulo freire 

 
 
 
 
 
“O sonho da igualdade só 
cresce no terreno do 
respeito pelas diferenças”. 
 

Augusto Cury 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    O Dia Mundial da Consciencialização do Autismo (World Autism 

Awareness Day) é comemorado a 2 de abril, data definida pela Organização 

das Nações Unidas (ONU). O objetivo prende-se com a necessidade de 

esclarecer a população mundial sobre o Autismo.  

    A Perturbação do Espetro do Autismo (PEA) é uma condição clínica 

presente desde a infância e de caráter permanente, decorrente de alterações 

no desenvolvimento e na maturação do sistema nervoso central, que acarreta 

um funcionamento cognitivo e sociocomunicacional atípico.  

    Não existe uma cura para o Autismo, nem sequer uma única intervenção 

adequada a todas as pessoas com Autismo. No entanto, dependendo do nível 

e da intervenção adequada, pode ser atingida uma autonomia e/ou inclusão 

quase total. Partindo deste pressuposto, a intervenção deverá ser sempre 

individualizada e deve ocorrer numa perspetiva multidimensional e 

multidisciplinar. 

    O nosso Agrupamento, defensor de uma escola inclusiva, tem enfatizado a 

importância da construção da aprendizagem baseada numa filosofia de 

inclusão e de participação plena e efetiva de todos os discentes, com vista à 

superação das desigualdades. Portanto, a missão da nossa escola passa, 

também, pela defesa incondicional dos direitos das pessoas com Perturbação 

do Espetro do Autismo. 

    Com o objetivo de sensibilizar a população e ajudar a derrubar 

preconceitos, o grupo de Educação Especial, em articulação com o Município 

de Castro Daire, aderiu a esta iniciativa de consciencialização e colocou, na 

Capela das Carrancas, uma faixa alusiva ao tema. 

    Embora sejamos todos diferentes, estamos unidos na nossa diversidade e 

acreditamos nas possibilidades de todas e de cada uma das crianças com 

Autismo.  Uma vez que não conseguimos prever o futuro… não vamos 

definir à partida o que elas não irão conseguir. 

          

 

 


